Acromegalie (overproductie van groeihormoon in de hypofyse)
Acute stress door verschillende oorzaken

Chronische nieruitval

Syndroom van Cushing (overproductie van cortisol in de bijnier)
Medicijnen, zoals: corticosteroiden, tricyclische antidepressiva,
diuretica, epinefrine, oestrogenen (orale anticonceptiva en
hormoonvervangers), lithium, phenytoin, salicylaten

Zeer overmatig eten

Hyperthyroidie (overactieve schildklier)

Kanker of ontsteking aan de alvleesklier



